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Profilo altimetrico
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Dati del percorso
Escursione
Distanza 8,9 km

Durata 4:25 h

Salita 803 mt

Discesa 803 mt

Difficoltà media

Impegno fisico

Tecnica

Livello sul mare

67 m

871 m

Periodo consigliato

DICNOVOTT

SETAGOLUG

GIUMAGAPR

MARFEBGEN

Valutazioni
Autori

Emozione

Paesaggio

Community

Altri dati

Proprietà

Panoramico Rilevanza storico-culturale

Flora Percorso consigliato

Dog-friendly Clima salubre
Classificazione

Percorso ad anello

Camminare Insieme
Ultimo aggiornamento: 26.02.2024

Saliamo da Cassone ed affrontiamo, tra oliveti e case

via via sempre più rade, la ripida salita che, in circa un

paio d'ore (o poco più) ci porta all'eremo dei

SS.Benigno e Caro, come sempre chiuso. Nella salita

alcuni giovani, nostri saltuari compagni d'avventura,

non ce la fanno a reggere (complice anche il residuo

di una notte brava) il nostro ritmo e tornano sul

lungolago. Arrivati che siamo ci concediamo il tempo

per foto (sul fondo del lago c'è foschia ma la giornata

è più che ottima), mangiare (i nostri sacchi) e visita al

luogo sacro che non invita molto ma che è

ugualmente suggestivo. Dopo mangiato proseguiamo

e passiamo davanti ad alcune aperture nella roccia,

probabile indice di un avamposto militare che

controllava questa che era una delle strade che

portavano al Baldo ed alla valle dell'Adige a fianco.

Per fitto bosco e su strada forestale arriviamo a Porta

del Vescovo, bypassiamo un paio di bivi (uno con la

Valle dei Molini, possibile anche se difficile variante di

discesa) e, sempre seguendo il sentiero numero 1,

arriviamo al bivio per Malga Fiabio dove proseguiamo

in discesa a sinistra. E' questo il sentiero 659/9 dove il

9 resterà poi da solo per riaccompagnarci tra le ripide

versanti del Baldo, boschi di castagni e, finalmente, le

case di Cassone. Ci fermiamo per il nostro gradito

terzo tempo (le nostre ginocchia ringraziano) al bar
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Kuta, un elegante locale dove gustiamo all'aperto

ognuno la propria idea d'aperitivo, prima di tornare a

casa. Giunti però a Torbole si decide di proseguire la

giornata con la Sbigolada di Torbole, dove un rodato

gruppo di volontari distribuisce, ad offerta, spaghetti

con le sarde di cui io personalmente non manco di

fare il bis. Dati tecnici: Lunghezza-9,0 km./Tempo

impiegato in cammino- 4,30 h./ Dislivello positivo-

803 m./Valutazione personale- E/MD

Apri il percorso sul tuo Smartphone

Scannerizza questo codice QR e
salva questo percorso per l'uso
offline, condividilo con gli amici e
altro...
Sito web
https://out.ac/IRKOgv
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2024 Le vie della Fede -All'eremo dei SS.Benigno e Caro 18 febbraio 2024
Video: Outdooractive – 3D Videos, https://www.youtube.com/watch?v=ux9GNS_asyw

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community
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Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community
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Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community
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Legenda

Topografia

Bosco, foresta

Palude

Zona residenziale
con edifici singoli

Zona commerciale
con edifici singoli

Cimitero

Campo da golf

Impianti sportivi, stadio

Stadio

Vigneto

Prato

Piscina all´aperto

Incisioni rupestri

Confini di stato

Confine di stato

Confine comunale

Riserva naturale

Linea altimetrica

Zona ad utilizzo speciale

900900

Elementi topografici

Montagna/cima

Punto altimetrico

Roccia

Caverna

Chiesa

Cappella

Cimitero

Palazzo/castello

Abbazia

Monumento

Rovina

Miniera

Tomba

Torre di trasmissione

Pala eolica

Mulino a vento / acqua

Punto panoramico

Strade e sentieri

Autostrada numero

Strada statale con numero

Nazione, regione, provincia

Strada comunale

Strada consorziale

Strada agricola

Via ferrata

Sentiero

Impianti e treno

Cabinovia

Cabinovia

Seggiovia

Skilift

Teleferica

Treno

Metro

Metro

Tram

Stazione ferroviaria
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