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Profilo altimetrico
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Dati del percorso
Sentiero alpinistico
Distanza 19,8 km

Durata 9:46 h

Salita 963 mt

Discesa 966 mt

Difficoltà facile

Impegno fisico

Tecnica

Livello di rischio

Livello sul mare

432 m

1.190 m

Periodo consigliato

DICNOVOTT

SETAGOLUG

GIUMAGAPR

MARFEBGEN

Valutazioni
Autori

Emozione

Paesaggio

Community

Altri dati

Proprietà

Raggiungibile con mezzi
pubblici

Panoramico

Rilevanza storico-culturale Interesse geologico

Flora Fauna

Dog-friendly Percorso esposto

Tratti attrezzati
Classificazione

Percorso ad anello

Punti di ristoro lungo il percorso

Camminare Insieme
Ultimo aggiornamento: 24.04.2024

Da Olle Valsugana, poco prima del ponte, prendiamo
l'evidente traccia. L’itinerario dedicato a Don Cesare
Refatti, noto alpinista locale. Si snoda in un ambiente
selvaggio e pittoresco caratterizzato dall’alternarsi di

roccia e acqua. Il sentiero non è impegnativo, passa
ripetutamente dalla sponda destra a quella sinistra
del torrente Moggio grazie ad alcuni piccoli ponticelli
in legno. Lungo il percorso si trovano anche alcune
aree attrezzate per la sosta. In circa 2.00 h di
moderata salita è possibile coprire il dislivello di circa
500 m, raggiungendo l’Hotel Legno. Ci sono però
alcuni, brevi, tratti attrezzati e tratti esposti.

Dall'hotel Legno (quasi sempre aperto) si percorrono
pochi metri tornando indietro e si sale, prima su
forestale poi inoltrandosi nel bosco su erta, fino alla
chiesetta di San Lorenzo che sorge a 1185 metri sul
Monte Armentera ed è raggiungibile percorrendo la
strada forestale che si incontra sulla destra
proseguendo sulla strada statale, supera l'edicola
votiva, oppure dall'Hotel Legno, lungo il sentiero SAT
210. Di origini altomedievali, venne curata da un
eremita fino alla fine del XVIII secolo. Contiene vari
strati di affreschi, collocabili tra la seconda metà del
XVII e la prima metà de XVI secolo, tra i quali spicca il
pregevole ciclo di San Lorenzo, realizzato nella prima
metà del XIV secolo.Sono numerosi i graffiti presenti
sugli affreschi, lasciati dai pellegrini nelle loro visite
in richiesta di grazia, risalenti in maggior parte ai
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periodi di peste o altre calamità. Informazioni: Per
visite durante il periodo estivo, contattare la
Biblioteca Comunale di Borgo Valsugana, Tel: (0039)
0461 754052.

Come arrivare

Il percorso è raggiungibile comodamente con
mezzi pubblici.

Dove parcheggiare

All'inizio del paese di Olle, dopo il ponte,, oppure in

paese (chiesa, bar)

Apri il percorso sul tuo Smartphone

Scannerizza questo codice QR e
salva questo percorso per l'uso
offline, condividilo con gli amici e
altro...
Sito web
https://out.ac/IRwiSa
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2024 Il Sentiero Don Cesare e l'Eremo di San Lorenzo 07 aprile 2024
Video: Outdooractive – 3D Videos, https://www.youtube.com/watch?v=O_xidkjEL2M

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community
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Foto: Camminare Insieme, Community

Foto: Camminare Insieme, Community Foto: Camminare Insieme, Community
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Legenda

Topografia

Bosco, foresta

Palude

Zona residenziale
con edifici singoli

Zona commerciale
con edifici singoli

Cimitero

Campo da golf

Impianti sportivi, stadio

Stadio

Vigneto

Prato

Piscina all´aperto

Incisioni rupestri

Confini di stato

Confine di stato

Confine comunale

Riserva naturale

Linea altimetrica

Zona ad utilizzo speciale

900900

Elementi topografici

Montagna/cima

Punto altimetrico

Roccia

Caverna

Chiesa

Cappella

Cimitero

Palazzo/castello

Abbazia

Monumento

Rovina

Miniera

Tomba

Torre di trasmissione

Pala eolica

Mulino a vento / acqua

Punto panoramico

Strade e sentieri

Autostrada numero

Strada statale con numero

Nazione, regione, provincia

Strada comunale

Strada consorziale

Strada agricola

Via ferrata

Sentiero

Impianti e treno

Cabinovia

Cabinovia

Seggiovia

Skilift

Teleferica

Treno

Metro

Metro

Tram

Stazione ferroviaria
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